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MEDIAN Group beruft Sebastian Bergholz zum neuen CEO 
Deutschland 
 
Die MEDIAN Group, führender paneuropäischer Anbieter von Dienstleistungen in den 
Bereichen medizinische Rehabilitation, psychische Gesundheit, psychische Akutversorgung 
sowie Teilhabe und Leben, gibt heute bekannt, dass Dr. Marc Baenkler im August 2026 als 
CEO von MEDIAN Deutschland ausscheiden wird. 
 
Das Management-Team der MEDIAN Group hat Sebastian Bergholz, derzeit 
Regionalgeschäftsführer Ost bei MEDIAN, mit Wirkung zum 1. August 2026 zum Chief 
Executive Officer (CEO) von MEDIAN Deutschland ernannt. Sebastian Bergholz wird Mitglied 
der Geschäftsführung von MEDIAN Deutschland sowie des Management-Teams der MEDIAN 
Group. 
 
Dr. Marc Baenkler wird künftig dem Advisory Board der MEDIAN Group angehören und den 
Führungswechsel beratend begleiten, um einen reibungslosen Übergang sicherzustellen. 
 
„Im Namen des gesamten Management-Teams möchte ich Dr. Baenkler für seinen 
herausragenden Beitrag zur Entwicklung der MEDIAN Group in den vergangenen vier Jahren 
danken“, sagt Philipp Schulte-Noelle, CEO der MEDIAN Group. „Unter seiner Führung konnten 
wir die Qualität unserer Behandlung nachhaltig weiterentwickeln, neue spezialisierte 
Geschäftsbereiche für psychische Gesundheit und digitale Gesundheitsangebote aufbauen 
sowie unser Angebot im Bereich der privaten Gesundheitsversorgung erweitern. 
 
Wir freuen uns sehr, mit Sebastian Bergholz einen neuen CEO zu berufen. Dank seiner 
umfangreichen operativen Erfahrung, seiner ausgeprägten Führungsqualitäten und seiner 
tiefen Kenntnisse unseres Geschäftsmodells sowie der Rehabilitationsbranche ist er 
hervorragend positioniert, die nächste Wachstumsphase von MEDIAN in Deutschland 
erfolgreich zu gestalten.“  
 
Dr. Marc Baenkler kommentiert: „Es war mir eine große Ehre, MEDIAN Deutschland zu 
führen. Ich bin außerordentlich stolz auf das, was wir gemeinsam erreicht haben. Ich bin 
überzeugt, dass Sebastian Bergholz die erfolgreiche Entwicklung des Unternehmens 
fortsetzen und unsere Unternehmenskultur weiter stärken wird.“ 
 
Sebastian Bergholz ergänzt: „Ich möchte mich für das entgegengebrachte Vertrauen von 
Philipp Schulte-Noelle und unserer Investoren bedanken und freue mich sehr auf die neue 



 

Aufgabe. Das Gesundheitswesen befindet sich in einer Phase tiefgreifender Veränderungen, 
die von Reformen, neuen Versorgungsanforderungen und einem zunehmenden Fokus auf 
Qualität und Effizienz geprägt ist. MEDIAN wird diesen Wandel aktiv mitgestalten, seine 
Angebote konsequent weiterentwickeln und sich flexibel auf die veränderten 
Rahmenbedingungen ausrichten. Unser Ziel bleibt dabei unverändert, wir wollen die 
bestmögliche Versorgung der uns anvertrauten Menschen sicherstellen sowie eine starke und 
verlässliche Perspektive für unsere Mitarbeitenden und Partner geben.“ 
 
Sebastian Bergholz war seit 2022 Regionalgeschäftsführer bei MEDIAN Deutschland, zunächst 
der Region Nord-Ost, die als Region Ost in ihrer Größe zuletzt deutlich ausgeweitet wurde. 
Zuvor bekleidete er verschiedene leitende operative Führungspositionen in 
Rehabilitationsunternehmen, darunter bei MEDICLIN, den Gräflichen Kliniken und der Lielje 
Gruppe. Er verfügt über einen Master of Business Administration (MBA) der Hochschule 
Osnabrück. 
 
Über MEDIAN 
MEDIAN Group ist ein führender paneuropäischer Anbieter in den Bereichen medizinische 
Rehabilitation, psychische Gesundheit, psychische Akutversorgung sowie Teilhabe und Leben. 
Mit 31.000 Mitarbeitenden betreuen die Einrichtungen der MEDIAN Group jährlich rund 
323.000 Patient*innen in 400 Kliniken und Einrichtungen in Deutschland, Großbritannien und 
Spanien. 
  
MEDIAN Deutschland ist bekannt für seine herausragende Expertise in der medizinischen 
Rehabilitation und entwickelt unter dem Markennamen Rethera eigene digitale 
Gesundheitslösungen. Priory ist einer der größten unabhängigen Anbieter hochwertiger 
Leistungen im Bereich psychische Gesundheit und soziale Pflege in Großbritannien. In Spanien 
bietet Hestia Health personenzentrierte Angebote der psychischen Gesundheitsversorgung 
und sozialmedizinischen Betreuung in den Regionen Katalonien, Madrid und Galicien. 
Gemeinsam steht die MEDIAN Group für höchste Qualitätsstandards mit einer einzigartigen 
Kombination aus moderner klinischer Versorgung, exzellenten Behandlungsergebnissen und 
digitaler Expertise. 
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