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Verband der Leitenden Krankenhausarzte Deutschlands e.V. (VLK) warnt:
Kliniken in Deutschland weiter enorm unter Druck.

Trotz leichtem Riickgang der Fallzahlen stehen die Kliniken bei der intensivmedizinischen Versorgung
der COVID-19 Patienten weiter unter erheblichem Druck. Gleichzeitig hat sich eine Warteliste an
verschobenen elektiven Eingriffen aufgebaut. An einer aktuellen Umfrage des VLK vom 23.04.21 bis
03.05.21 in Kooperation mit dem Institut fir Herzinfarktforschung bei 2256 seiner Mitglieder haben
sich 498 beteiligt.

Mit der Sicherstellung der Intensiv-Versorgung ,,Am Limit“ zu sein melden 21 Prozent. 53 Prozent
gelingt die Versorgung nur unter ,erheblichen Einschrankungen®. Die Halfte gibt an, dass
Ubergeordnete Zentren in ihrem Bereich nicht immer Gber eine ausreichende Kapazitat verfligen, ein
Drittel hat deshalb von dort Patienten tibernehmen miissen. Unter diesem Eindruck ist es verstandlich,
dass 40 Prozent die Malnahmen der bundesweiten Notbremse fiir zu wenig halten, 46 Prozent fir
ausreichend und nur 14 Prozent fir zu viel.

Durch die zwingend notwendige Verschiebung von minder dringlichen Eingriffen hat sich eine
Warteliste vor allem in den groRen Kliniken aufgebaut. Die leitenden Arzte gehen aber davon aus, dass
mit Abflauen der Pandemie diese zu 90 Prozent in 3-6 Monaten abgearbeitet werden kann.

,Aus Sicht der leitenden Arzte miissen trotz leichter Entspannung die MaBnahmen der Notbremse und
die Impfkampagne unvermindert weitergefiihrt werden, um die stationdre insbesondere
intensivmedizinische Versorgung von Covid-19 Patienten sicherzustellen und die der anderen
Patienten nicht zu gefdahrden. Das Licht am Ende des Tunnels scheint zwar heller, aber jetzt gilt es
durchzuhalten, um nicht am nahenden Ende der Pandemie die immer jlinger werdenden Erkrankten
zu gefahrden” so PD Dr. Michael A. Weber, Prasident des VLK.
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Der Verband der Leitenden Krankenhausarzte Deutschlands e.V. (VLK) ist der Fachverband der
leitenden Krankenhausarztinnen und -arzte. Als arztliche Interessenvertretung speziell fiir leitende
Krankenhausarztinnen und —arzte nimmt er sich sowohl bundesweit wie auch auf der Ebene seiner 16
Landesverbande der vielfdltigen Anliegen seiner rund 4.000 Mitglieder an und vertritt diese
zielgerichtet gegeniiber Kliniktradgern, Versicherungstragern, Politik und Offentlichkeit.



